Аннотации к рабочим программам педагогов ДОУ № 2 «Радуга»

Рабочая программа по физической культуре 

(Инструктор по физической культуре

Подгорная Тамара Владимировна)

Настоящая программа составлена на основе:

· «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией Васильевой М.Н.;

· Модульная программа В.И.Зимониной  «Росинка» - «Расту здоровым»;

· Оздоровительная программа «Зелёный огонёк» М.Ю. Картушина.

В программе выделены оздоровительные, воспитательные и образовательные задачи физического воспитания. Предусматривается охрана жизни и укрепление здоровья ребенка, поддержание у него бодрого, жизнерадостного настроения, профилактика негативных эмоций и нервных срывов; совершенствование всех функций организма, полноценное физическое развитие, воспитание интереса к различным доступным видам двигательной деятельности, формирование основ физической культуры, потребности в ежедневных физических упражнениях, воспитание положительных нравственно-волевых качеств. 

  Физическое воспитание в дошкольном образовательном учреждении осуществляется как на специальных физкультурных занятиях, так и в игровой деятельности и повседневной жизни детей, в разнообразных формах организации двигательной деятельности. 

   Программа предусматривает последовательное обучение движениям и двигательным действиям: правильной, ритмичной, легкой ходьбе, бегу, умению прыгать с места и с разбега, разным видам метания, лазанья, движений с мячами. Дети обучаются четко, ритмично, в определенном темпе выполнять различные физические упражнения по показу и на основе словесного описания, разученные движения выполняются под музыку.

  Важными задачами программы является воспитание психофизических качеств (ловкости, быстроты, выносливости, силы и др.), развитие координации движений, равновесия, умения ориентироваться в пространстве, формирование способности к самоконтролю за качеством выполняемых движений.

    В физическом воспитании большое место отводится физическим уп​ражнениям, которые проводятся в игровой форме, и подвижным играм. В программу старшей и подготовительной к школе групп включено обу​чение детей отдельным спортивным упражнениям и элементам спортив​ных игр (баскетбола, футбола, хоккея, бадминтона, настольного тенниса; игр в городки, кегли и др.). Для этих групп в программе также предусмот​рено проведение самостоятельных занятий физическими упражнениями с учетом индивидуальных особенностей и уровня подготовки детей.

   Программа  нацелена на  формирование у детей осознанного отношения к своему здоровью, здоровому образу жизни, знакомство с элементарными правилами безопасного поведения.
Цели и задачи

Цель:  охрана и укрепление здоровья ребенка, поддержание у него бодрого, жизнерадостного настроения;

Задачи:

- формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности;

 - профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата, зрения, простудных заболеваний;

- совершенствование всех функций организма, полноценное физическое развитие;

- формирование привычки к здоровому образу жизни;

- воспитание положительных нравственно-волевых черт личности.

Структура программы:

1) Диагностическая работа

2) Физкультурно-оздоровительная работа;

3) Двигательная деятельность;

4) Работа с родителями;

1. Диагностическая работа

Диагностика уровня физического развития и состояния здоровья:

- текущий медицинский контроль;

- диагностика уровня физического развития;

- диагностика физической подготовленности.

Диагностика уровня физического развития проводится 2 раза в год: в начале учебного и в конце учебного года

2. Физкультурно-оздоровительная работа

     В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды.

   Ежедневно проводить утреннюю гимнастику, продолжительность соответствовать возрасту.

   Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках между ними проводить физкультминутки продолжительностью 1-3 минуты.
    Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня.

    Обеспечивать достаточную, соответствующую возрастным особенностям двигательную активность детей в течении всего дня, используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения.

Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх и физических упражнениях на прогулке.

При проведении закаливающих мероприятий осуществлять диффе​ренцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.
Специальные закаливающие процедуры проводить по решению ад​министрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей.

3. Виды двигательной деятельности

	Вид двигательной деятельности
	Время 

проведения
	Организатор

	1
	2
	3

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно перед завтраком
	Воспитатель, инструктор по физической культуре

	Физкультурные занятия
	3 раза в неделю
	Инструктор по физической культуре

	Музыкальные занятия
	2 раза в неделю
	Музыкальный руководитель

	Динамические паузы
	Ежедневно на занятиях
	Воспитатели

	Профилактическая гимнастика
	Ежедневно (перед прогулкой, перед сном, в свободной деятельности)
	Воспитатели

	Дозированный бег и ходьба на прогулке
	ежедневно
	Воспитатели

	Подвижные и спортивные игры на прогулке
	ежедневно
	Воспитатели

	Бодрящая гимнастика
	Ежедневно после дневного сна
	Воспитатели

	Спортивный досуг
	1 раз в месяц
	Инструктор по физической культуре

	Оздоровительный досуг
	1 раз в месяц
	Музыкальный руководитель и воспитатель

	Физкультурный праздник
	2-3 раз в год
	Инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, воспитатель.

	Туристический поход, целевые прогулки
	2- 4 раза в год
	Инструктор по физической культуре, педагог-эколог, воспитатель.

	День здоровья
	1 раз в квартал
	Инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, воспитатель.

	Неделя здоровья
	Последняя неделя марта (весенние каникулы)
	Все работники ДОУ


4. Работа с родителями

  Для более эффективного взаимодействия педагогов и родителей по воспитанию здорового и развитого ребенка в дошкольном учреждении необходимо организовывать собрания, консультации, семинары, беседы. Положительный результат оздоровительной работы возможен только при поддержке родителей.

Формы работы с родителями

	вид
	Формы организации
	Организатор деятельности

	1
	2
	3

	Пропедевтическая
	1. Анкетирование родителей
	Инструктор по физкультуре, психолог, соц. Педагог

	
	2. Собеседование
	Воспитатели, инструктор по физкультуре

	
	3. Наблюдение
	- / / -

	Просветительская


	1.Наглядная агитация (стенды, памятки, папки-передвижки с практическим материалом)
	Воспитатели, медсестра, инструктор по физической культуре

	
	2. Встречи со специалистами
	Зам. Заведующей по ВМР

	
	3. Практические рекомендации по обретению родителями валеологических знаний, профилактических умений и навыков (собрания и беседы, семинары-практикумы)
	Медсестра, врач, муз. Руководитель, инструктор по физкультуре, воспитатели.

	
	4. Показ открытых познавательных, оздоровительных, физкультурных, музыкальных занятий
	Педагоги ДОУ

	Интегративная


	1.Совместное обсуждение проблем (родительские собрания, круглые столы)
	Педагоги ДОУ

	
	2. Совместные мероприятия (спортивные праздники, участие в городских соревнованиях, конкурсах, туристические походы, театрализованные представления, концерты)
	Педагоги ДОУ

	Индивидуальная
	1.Консультативная индивидуальная помощь (по запросам родителей)
	Педагоги и медицинские работники ДОУ

	
	2. Беседы с небольшой группой родителей
	


Рабочая программа учителя-логопеда (логопункт)
(Учитель-логопед Макарова М.В.)
В  настоящее   время   число  детей  с   речевой  патологией  неуклонно  растёт.   Настоящая программа направлена на работу с воспитанниками, имеющими с речевые нарушения различной степени тяжести, и по разным причинам не зачисленным в логопедическую группу. Настоящая программа описывает курс коррекции речевых нарушений дошкольников старшего возраста (старшие и подготовительные группы)

1. Коррекция ОНР (общего недоразвития речи)

2. Коррекция ФФНР (фонетико-фонематического недоразвития речи)

3. Коррекция ФН (фонематического  недоразвития речи, так же именуемом НПОЗ – нарушение произношений отдельных звуков) 

Рабочая программа коррекционной логопедической работы со старшими дошкольниками на 2011-2012 учебный год составлена в рамках Образовательной программы  ДОУ №2 «Радуга», раздела Программа коррекционно-развивающей работы по преодолению фонетического недоразвития, фонетико-фонематического недоразвития и  общего недоразвития речи  для детей, посещающих логопункт. Настоящая программа составлена  на основе:

· «Программы логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей» Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной, Т.В. Тумановой, С.А. Мироновой, А.В. Лагутиной 2008 г.

· «Программы логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей»  Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова, Г.В. Чиркина 2008 г.

Рабочая программа является модифицированной. В нее также  включены отдельные элементы актуальных инновационных программ и методических материалов, разработанных ведущими логопедами РФ Нищевой Н.В., Агранович З.Е.,  Гомзяк О.С., Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. и др. (подробнее см. список использованной литературы).

1. ЦЕЛИ и ЗАДАЧИ

Цель программы – повышение эффективности  коррекционно-развивающей работы  с логопатами старшего дошкольного возраста в условиях логопункта ДОУ.

Задачи:

1. Формировать лексико-грамматический строй речи.

2. Учить правильно фонетически оформлять речь.

3. Формировать и совершенствовать операции звуко-слогового анализа и синтеза.

4. Развивать связную речь.

Принципы построения программы:

· учёт онтогенетического развития;

· систематичность и взаимосвязь учебного материала;

· постепенность и концентричность наращивания информации. 
2. СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ

Настоящая программа предусматривает следующий алгоритм коррекционно-логопедической работы 





                                                                                                            



Учитель-логопед с 1 по 15 сентября проводит обследование речевого развития старших дошкольников и формирует группы, состоящие из воспитанников, имеющих  логопедические заключения:

· Дети с заключением ОНР (общее недоразвитие речи), примечание: определяющим  при формировании групп с ОНР и  недоразвитием речи системного характера является уровень недоразвития речи.

· Дети с заключением ФФНР (фонетико-фонематическое недоразвитие речи);

· Дети с заключением ФН (фонематическое недоразвитие речи (НПОЗ).

Воспитанники, имеющие ФФНР и ОНР объединяются в группы. Занятия проводятся преимущественно в первую половину дня.


Настоящей программой предусматриваются примерные сроки проведения коррекционных мероприятий:

· Дети с заключением ОНР – 1-2 года (в исключительных случаях – до 3 лет)

· Дети с заключением ФФНР – 1 год

· Дети с заключением ФН – от 2 месяцев до 1 года (в исключительных случаях – до 2 лет)

Программа предполагает следующую схему проведения занятий: 

· коррекция ОНР –  2 фронтальных занятия (1 - развитие лексики, грамматического строя и связной речи 2 – развитие фонематических процессов) в неделю продолжительностью 30 мин. – подготовительная группа и 25 мин – старшая группа. Общее количество занятий в год - 66

· коррекция с ФФНР – 2 фронтальных  занятия в неделю (1 и 2 - развитие фонематических процессов) продолжительностью 30 мин. – подготовительная группа и 25 мин. – старшая группа. Общее количество занятий в год - 66

· коррекция ФН (НПОЗ) – 2-3 индивидуальных или подгрупповых занятия в неделю продолжительностью 15-20 минут.

Логопедический анализ знаний и умений детей (диагностика) проводится 3 раза в год: вводный – в сентябре (до 15 сентября), динамический – в декабре и итоговый – в апреле-мае (в связи с ранним выездом детей на летний оздоровительный период). 

Рабочая программа 
коррекционно-развивающей  работы в группе для детей с тяжёлыми нарушениями речи

(с 5-7 лет)

(учитель-логопед Москаленко В.Ю.)

Пояснительная записка к рабочей программе учителя-логопеда

       Анализ реальной ситуации, сложившейся в системе воспитания и обучения дошкольников показывает, что количество детей, имеющих отклонения в речевом развитии, неуклонно растёт.
     Одной из наиболее сложных и распространённых речевых патологий является общее недоразвитие речи (ОНР). Эти дети составляют основную группу риска по школьной неуспеваемости, особенно при овладении процессами письма и чтения. Дошкольники с ОНР имеют особые образовательные потребности и остро нуждаются в комплексной квалифицированной медико-психолого-педагогической помощи.

      Цель данной программы является построение системы коррекционно-развивающей работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи, предусматривающей полное взаимодействие и преемственность действий всех специалистов дошкольного образовательного учреждения и родителей дошкольников.

     Задачи программы: 

· обеспечивать  полноценное овладение фонетической стороной речи

· развивать фонематическое восприятие

· формировать и совершенствовать лексико-грамматические средства языка

· развивать самостоятельность развёрнутой фразовой речи

Данная программа  позволяет преодолеть общее недоразвитие речи у дошкольников в условиях логопедической группы для детей с тяжёлыми нарушениями речи (ТНР), являющейся структурной единицей дошкольного образовательного учреждения (ДОУ). Соотносясь с образовательными требованиями в области дошкольного обучения и воспитания, реализация программы способствует выравниванию в соответствии с возрастными требованиями  состояния  речевой системы и психофизических процессов у детей с ОНР, что необходимо для их всестороннего гармоничного развития, достаточного восстановления коммуникативной функции языка и подготовки к обучению в общеобразовательной школе. 

     Программа разработана на основе модификации  «Программы дошкольных образовательных  учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. Коррекция нарушений речи» - автор программы:  «Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)» - автор программы: Нищева  Н.В.

    Программа рассчитана на пребывание ребёнка 5 – 7 летнего возраста в группе для детей с ТНР. Она создана для дошкольников, имеющих ОНР (I, II, III, IV уровень речевого развития). 

Характеристика уровней речевого развития у детей с общим недоразвитие речи
      При первом уровне речевого развития речевые средства ребёнка ограничены, активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения предметов и явлений. Возможна замена названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишённые флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. практически отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.

       При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребёнка возрастает. Активный словарный запас расширяется за счёт обиходной предметной и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов а иногда простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребёнка уже есть простые нераспространённые предложения. при этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм. Понимание обращённой речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен. не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество несформированных звуков).

     Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развёрнутой фразовой речи с элементами лексико – грамматического и фонетико-фонематического недоразвития, отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребёнка включает все части речи. при этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. ребёнок образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребёнок может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, причём замены могут быть нестойкими. недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. ребёнок может повторять трёх- и четырёхсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами.

     Четвёртый уровень речевого развития (Филичева Т.Б.) характеризуется незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребёнка. Отмечается недостаточная дифференциация звуков. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребёнка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляет впечатление «смазанности». Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных). Отмечается трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребёнок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обусловливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с разными придаточными.

                                                                    Структура программы
  Программа имеет следующую структуру:

1. Развитие словаря

2. Формирование и совершенствование грамматического строя речи

3. Развитие фонетико - фонематической системы языка и навыков языкового анализа:

· развитие просодической стороны речи;

· коррекция произносительной стороны речи;

· работа над слоговой структурой слова;

· совершенствование фонематических представлений, развитие навыков звукового анализа и синтеза;

4. Обучение элементам грамоты

5. Развитие связной речи и речевого общения.

    Система коррекционно-развивающей работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи
     Учебный год в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи начинается первого сентября и условно делится на три периода:

   I   период – сентябрь, октябрь, ноябрь;

   II  период – декабрь, январь, февраль;

   III период – март, апрель, май.

     Первые три недели сентября отводится  для углублённой диагностики, сбора анамнеза, индивидуальных занятий с детьми, наблюдений за детьми в режимных моментах. С третьей недели сентября по третью неделю мая начинаются занятия с детьми в соответствии с утверждённым планом работы.

Вводная диагностика речевого развития
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Итоговая диагностика речевого развития











